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Construyo todas mis experiencias vitales desde mi misién personal: la autenticidad y los valores. La
creatividad, la integridad y el desarrollo personal son mis puntos de referencia. Tengo un grado en
Estudios Internacionales en la Escuela Nacional de Estudios Politicos, y también en Comunicacion,
marketing y redes sociales en la Universidad Alternativa, de Bucarest. Soy cofundadora de una ONG
(House of Education and Innovation), ya que me gusta proporcionar soluciones practicas para los
problemas sociales. Me apasiona escribir, la psicologia y la danza, y me siento realizada cuando soy libre
de expresar mis ideas y trabajar con personas que me inspiran.

Actualmente soy auténoma creativa, redactora y estratega de redes sociales, lista para trasladar mis ideas
y conocimiento a otros emprendedores y asi proporcionar una maravillosa experiencia de consumidor,
pero también promocionando los valores de su negocio ante el mundo. Al mismo tiempo, gestiono mi
blog personal y estoy centrada en desarrollarlo.

El apoyo de la Comision Europea para la produccidn de esta publicacion no constituye una aprobacion del contenido, el cual refleja Ginicamente
las opiniones de los autores, y la Comision no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la informacién contenida en la misma.
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Mi historia con la comunicacién online y el marketing empezé hace mas de 10 afos cuando tuve que
gestionar una ONG. Entre mis tareas estaba organizar eventos y escribir varios articulos para nuestro blog.
El siguiente paso fue crear mi propio blog — www.calatoriaralucai.com —, un hogar virtual que recoge mis
opiniones en cuanto al desarrollo personal, las experiencias vitales y otros temas que me apasionan, como
los remedios de salud naturales o la danza del vientre. Me centré en desarrollar mis habilidades digitales
y escogi aprender y encontrar nuevos proyectos para asi poder practicar. He creado el Bazar Bohemio, un
evento dedicado a promover el trabajo de los artesanos de diferentes campos. Paso a paso, he
implementado varias estrategias de redes sociales para muchos proyectos, tanto personales como
colaboraciones.

Mi blog me dio los primeros beneficios: la libertad de ser creativa, un enfoque mayor y una
responsabilidad personal. Entendi que habia que enfrentarse a varios retos a la hora de trabajar desde
casa, pero también me ha ayudado a desarrollar nuevos habitos productivos como la gestion del tiempo,
la proactividad, aprender y desarrollar nuevas habilidades y una mayor confianza en mi misma. De hecho,
mi actividad como blogger y auténoma me ha hecho ser mejor persona, ya que me motiva a ser mas
activa, llevar la iniciativa y contactar con la gente. Esta es mi forma de crear una corriente que me estimula
a salir de mi zona de confort.

A pesar de que el mundo online esté creciendo constantemente, aprendi varias cosas que me gustaria
compartir. En primer lugar, es obligatorio hacerse responsable del proceso de aprendizaje, es decir,
mejorar de forma constante las habilidades tanto digitales como personales. No hay trucos, ni resultados
sin el trabajo duro, la persistencia y un desarrollo paso a paso. Hay un montdn de gente y formaciones
gue solo venden ilusiones para sacar beneficios, como convertirse en un especialista online en solo siete
dias y otro tipo de ofertas. Una vez que aprendes algo y te familiarizas con el campo, mi consejo es crear
un pequeiio porfolio con escritos basicos (con texto o de forma visual), y después encontrar practicas o
mentores para que te ayuden durante el proceso. Es muy importante primero evaluarse a uno mismo, y
luego fijarse unas metas tanto en lo profesional como en lo personal.

. ¢Cudles son mis valores vitales?

. ¢Cudles son las habilidades que quiero conseguir para trabajar de forma online?
. ¢A qué retos te enfrentas ahora?

. ¢DAnde puedo encontrar un mentor?

. ¢Como de importante es buscar nuevas oportunidades?

ua b WON PR

El apoyo de la Comision Europea para la produccion de esta publicacidon no constituye una aprobacion del contenido, el cual refleja Unicamente
las opiniones de los autores, y la Comisidn no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la informacién contenida en la misma.


http://www.calatoriaralucai.com/

